
Mit einer besonderen Version ihres Erfolgsprogramms präsentiert Vanessa Maurischat ein Special für 
Frauen-Events über Liebe, Identität und den Mut, sich selbst treu zu bleiben. Das Programm eignet sich für 
Bühnen, Kulturämter und Veranstalter*innen, die rund um den Weltfrauentag einen unterhaltsamen und 
zugleich inhaltlich starken Abend planen. Ebenso passend für alle Events und Formate, die Frauen sichtbar 
machen und Frauenperspektiven in den Mittelpunkt stellen. Und darum geht's: 

Frauen sollen alles gleichzeitig meistern: Karriere, Familie, Partnerschaft, Freunde, Fitness, Selbst- 
fürsorge – und dabei bitte noch witzig, attraktiv und gefällig sein. Vanessa Maurischat seziert den 
absurden Alltagsanspruch, lacht über die Erwartungen, die niemand erfüllen kann, und zeigt, dass 
ein bisschen Chaos manchmal die cleverste Strategie ist. 

Die Kabarettistin stellt Fragen, die keine Paartherapie beantworten kann: Warum gilt eine Frau mit 
Meinung immer noch als schwierig, ein Mann mit derselben Meinung aber als spannend? Warum 
wollen wir alle authentisch sein – aber bitte mit Weichzeichner? Und wer entscheidet eigentlich, 
was „normal“ ist – Amor oder der Algorithmus? 

Vanessa Maurischat zeigt, dass Herz und Haltung sich nicht ausschließen, sondern wunderbar 
harmonieren. Mit Klavier, Stimme und scharfem Wortwitz verbindet sie Musik und Kabarett zu 
einem stimmigen Ganzen. „Amor & Psycho“ ist ein kluges, scharfzüngiges Programm über Liebe, 
Identität und Selbstachtung – eine Liebeserklärung an Frauen, die sich nicht länger zwischen 
Gefühl und Verstand entscheiden wollen. Und ja - auch Männer sind herzlich willkommen! 

TV- und Radiopräsenz:
» 2020: WDR Ladies Night
» 2020: SR/SWR Alfons und Gäste
» 2019: Deutschlandfunk Querköpfe
» 2019: WDR5 Satire Deluxe
» 2018: NDR Hafenkonzert

Frauentags-Referenzen:
» ver.di, Berlin
» IG Metall, Bamberg
» Bürgerhaus, Dreieich
» Bürgersaal Fuldataler Forum, Fuldatal
» Kongresshalle Gießen
» Zeitungsverlag F. Wolff & Sohn, Gronau

vanessamaurischat .de

Das Kabarettprogramm eignet sich für den Frauentag, Landfrauen-Veranstaltungen und alle 
Networking-Events, Formate und Panels, die frauenrelevante Themen aufgreifen. Mit viel Humor, 
Musik und Haltung spricht Vanessa Maurischat über Selbstbestimmung, Beziehungen und den 
alltäglichen Balanceakt zwischen Anspruch und Wirklichkeit. So entsteht ein Abend, der sowohl 
unterhält als auch inspiriert – und sich ideal in Veranstaltungsreihen rund um den Weltfrauentag, 
Gleichstellungsarbeit oder kulturelle Fraueninitiativen einfügt. Das Programm ist zeitlich flexibel und 
für fast jeden Veranstaltungsraum geeignet – egal ob ein Flügel, Klavier oder E-Piano bereitsteht. 

AMOR & PSYCHO     Kabarett & Lieder  

https://www.vanessamaurischat.de/



